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OSTERREICHISCHES ROTES KREUZ

INNSBRUCK-STAD

Information fiir Freiwillige Interessenten

Grundsatzlich gilt:

+ Mitgliedschaft beim Roten Kreuz mit allen Informationen, Festveranstaltungen,

Kameradschaft usw.

+ Einfihrung in die Belange und die Geschichte des Roten Kreuz (wenn es im Rahmen
der Rettungssanitédterausbildung angeboten wird)
bei Bedarf Fortbildungen, die von diversen Organisationen angeboten werden
Weiterfilhrende Ausbildungen méglich
Information unter: http://www.roteskreuz-innsbruck.at

Telefon der Freiwilligen Rettung Innsbruck: 0512 - 33 444
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Voraussetzung im Allgemeinen:
4 Interesse an der Arbeit mit Menschen
4 Bereitschaft zur ehrenamtlichen Mitarbeit

+ 16-stiindiger Erste Hilfe Kurs (Termine unter www.roteskreuz-innsbruck.at) (Ausnahme:

Rettungssanitdterausbildung)

4+ Vollendetes 17. (Rettungsdienst, GSD, SEM, Suchhundestaffel), 20. (Kummernummer)
bzw. 24. (Krisenintervention) Lebensjahr je nach Tétigkeitsbereich

4 Einwandfreier Leumund (Formular bei Mag. Christian Schonherr erhdiltlich)

+ Korperliche und geistige Eignung (érztliches Attest, Formular bei Mag. Christian
Schonherr erhaltlich)

4+ Aufnahme als ehrenamtliches Mitglied des Roten Kreuzes Innsbruck

+ Teilnahme am jeweiligen Ausbildungslehrgang

4 Bereitschaft zur Fort- und Weiterbildung



http://www.roteskreuz-innsbruck.at/
http://www.roteskreuz-innsbruck.at/

In folgenden Bereichen sind ehrenamtliche sowie hauptberufliche Mitarbeiter beim
Roten Kreuz Innsbruck tatig:

1. Rettungs- und Krankentransportdienst, Sanitéts- und Ambulanzdienst (RKT)
Gesundheits- und Soziale Diente (GSD)

Stressverarbeitung nach belastenden Einsctzen und Kriseninterventionsteam (SvE-KIT)
O3-Kummernummertelefonberatung

Suchhundefiihrer in der Hundestaffel

Sondereinsatzmannschaft (Technik, Strom, Zelt, Kiiche, ...) (SEM)
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Weitere Tatigkeitsbereiche unserer Rot Kreuz Bezirksstelle

Am Ende des Dokumentes finden Sie einen Bewerbungsbogen, welchen wir Sie

Bitten zum ndchsten Gesprach mitzubringen.



Ad 1) Rettungs- und Krankentransportdienst, Sanitéts- und
Ambulanzdienst (RKT)

Allgemeine Informationen (Innsbruck):

+

- + +
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Ca. 55.000 Rettungs- und Krankentransporte pro Jahr

Ca. 40 hauptberufliche Mitarbeiter im Rettungs- und Krankentransportdienst

Ca. 300 freiwillige Mitarbeiter im Rettungs- und Krankentransportdienst

Fahrzeuge: 22 RTW's, 2 Taxis, 1 NEF (Landesverband), mehrere Sonderfahrzeuge
Unter Tags bis zu 17 RTW's (Rettungstransportwagen), 2 Rettungstaxis und 1 NEF
(Notarzteinsatzfahrzeuge)

In der Nacht 4 RTW's und 1 NEF

Rund um die Uhr ist ein Dienstfiihrer (Einsatzleiter) im Dienst

Ca. 700 Ambulanz- bzw. Sanitatsdienste bei Veranstaltungen pro Jahr, davon mehrere

GroBveranstaltungen

Dienstverpflichtung:

+
+

25 Dienste pro Jahr (Nachtdienste und Sonntag-Tagdienst)
5 Ambulanzen pro Jahr (erst nach Zwischenpriifung und 80 Std. Mitfahrdienste
méglich)

Fortbildungsverpflichtung:

+
+*

16 Std. Fortbildung in zwei Jahren (lt. Gesetz)
Rezertifizierung alle 2 Jahre in CPR und Frihdefibrillation

Ausbildungen:

+

+

Ca. 150 Stunden Theorieausbildung (It. Gesetz 100 Std., allerdings werden
hausspezifische Bereiche sowie praktische Teile zusdtzlich unterrichtet)

Mind. 160 Std. Mitfahrdienste im Rettungs- und Krankentransportwagen

4+ Teilnahme an der jahrlichen GroBunfalliibung

+*

Hausinterner Test sowie kommissionelle Abschlussprifung



Voraussetzungen:

+

16-stiindiger Erste Hilfe Kurs (Termine unter www.roteskreuz-innsbruck.at) fiir die

+Schnupperdienste”

Vollendetes 17. Lebensjahr

Einwandfreier Leumund (Formular bei Mag. Christian Schénherr erhdltlich)
Korperliche und geistige Eignung (érztliches Attest, Formular bei Mag. Christian
Schonherr erhaltlich)

Abschluss der allgemeinen Schulpflicht

Weiterfithrende mégliche Ausbildungen:

Info:

*

Notfallsanitéterkurs (nach 160 Std. eigenverantwortlichem Rettungsdienst und mind.
einjahriger Mitgliedschaft nach der Rettungssanitéater-Priifung)

Notfallkompetenzen (je nach Bedarf) - NKA, NKV und nach 500 Stunden NFS-
Praktikum NKI

Einsatzfahrer (nach 30 eigenverantwortlichen Diensten sowie mind. einjéhriger
Mitgliedschaft und drei Jahren Fiihrerschein)

Ausbildner in Erster Hilfe und im Weiteren Tatigkeit als Lehrsanitater (je nach Bedarf)

Ausbildung zum/zur Einsatzleiterln und/oder zum Rot Kreuz-Offizier (je nach Bedarf)

Mag. Christian Schonherr
Telefon: 0676 - 83 144 211

Email: christian.schoenherr@roteskreuz-innsbruck.at



http://www.roteskreuz-innsbruck.at/
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Ad 2) Gesundheits- und Soziale Diente (GSD)

Allgemeine Informationen (Innsbruck) / GSD - Aufgaben derzeit:
4 Ca. 500 Betreuungen im Jahr in:
¢ Nachbarschaftshilfe
e Besuchsdienst
e Begleitung bei Arztbesuchen
¢ Einkaufsdienst
e akute Hilfe im Rahmen des Dienstes

¢ Angehérigenbetreuung, wenn Pflegende Angehérige etwas zu erledigen hat.

Dienstverpflichtung:
+ 25 Betreuungen pro Jahr

Voraussetzungen:
+ 16-stiindiger Erste Hilfe Kurs (Termine unter www.roteskreuz-innsbruck.at)

+ Vollendetes 17. Lebensjahr

4 Einwandfreier Leumund (Formular bei Mag. Christian Schénherr erhdiltlich)
+ Korperliche und geistige Eignung (érztliches Attest, Formular bei Mag. Christian
Schonherr erhaltlich)

Grundsatzlich gilt:
4 Einfiihrung in die Belange und die Geschichte des Roten Kreuzes
+ Basiskurs fiir Freiwillige” im Freiwilligenzentrum Tirol (kostenlos, wird einmal jéhrlich
angeboten)

+ Bei Bedarf Fortbildungen, die von dieversen Organisationen angeboten werden

Info:  DGKS Biebel Veronica (GSD-Referentin)
Telefon: 0650 - 54 08 130

Email: gsd@roteskreuz-innsbruck.at



http://www.roteskreuz-innsbruck.at/
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Ad 3) Stressverarbeitung nach belastenden Einsétzen und

Kriseninterventionsteam (SvE-KIT)

SvE bedeutet ,Stressverarbeitung nach belastenden Einsdtzen” und stellt eine Hilfestellung fir
Einsatzkrafte dar.
KIT steht fir Krisenintervention und stellt eine psychosoziale Akuthilfe fir Opfer und

Angehérige nach traumatischen Ereignissen dar.

Allgemeine Informationen (Innsbruck):
4 Ca. 170 SvE-KIT-Einsétze pro Jahr
4+ Ca. 50 ehrenamtliche Mitarbeiter im SvE-KIT-Bereich
+ Es steht ein Fahrzeug fir das SvE-KIT-Team zur Verfigung

Voraussetzungen:

4 16-stiindiger Erste Hilfe Kurs (Termine unter www.roteskreuz-innsbruck.at)

4 Vollendetes 25. Lebensjahr (bei der Priifung)

4 Einwandfreier Leumund (Formular bei Mag. Christian Schénherr erhdiltlich)

4 Korperliche und geistige Eignung (érztliches Attest, Formular bei Mag. Christian
Schénherr erhdiltlich)

4 Psychosoziale Fachkraft oder erfahrene Einsatzkraft

Dienstverpflichtung:
4 15 Bereitschaftsdienst & 24 Std. pro Jahr (oder 30 Bereitschaftsdienste & 12 Std.)

4 Teilnahme an den Teamsitzungen (ca. alle 4-5 Wochen)

Fortbildungsverpflichtung:
+ 8 Std. Fortbildung pro Jahr (It. Gesetz)

Ausbildung:
+ Ca. 127 Std. Theorie
+ 5 Mitfahrdienste am Rettungswagen, 1 Mitfahrdienst am Notarztwagen
4 Ca. 6 Monate praktische Ausbildung (Mitfahrdienste in der Krisenintervention)

4 Teilnahme an der jahrlichen GroBunfalliibung


http://www.roteskreuz-innsbruck.at/

Weiterfiihrende mégliche Ausbildungen:

+
+
+

SvE- und/oder KIT-Trainer
GroBunfall- bzw. KAT-Seminar, Gruppenkommandantenseminar

Dienstwagen- bzw. Einsatzfahrerausbildung

Indikationen fiir die Anforderung von Kriseninterventionsteams sind:

Info:

+

-+ + F F F F F ¥

Plstzlicher Kindstod (SIDS)

AuBergewdhnliche Todesfdlle / Unfalle mit Todesfolge
Suizidversuche und Suizid

Betreuung von Angehérigen vermisster Personen

Uberbringung von Todesnachrichten (gemeinsam mit Exekutive)
Gewaltdelikte, Bank- bzw. Raubiiberfalle

Betreuung nach Reanimation/Todesféllen im hauslichen Bereich
Betreuung von Kindern in familigren Notsituationen
GroBschadensereignisse

Betreuung von Einsatzkréften (SvE)

Mag. Christian Schonherr
Telefon: 0676 - 83 144 211

Email: christian.schoenherr@roteskreuz-innsbruck.at

URL: http://kit.roteskreuz-innsbruck.at
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Ad 4) 03-Kummernummertelefonberatung

Taglich von 16:00 bis 24:00 Uhr, niederschwellige Hilfe bzw. Vermittlung von spezialisierten

Stellen entsprechend dem Anrufgrund.

Voraussetzungen:

+ 16-stiindiger Erste Hilfe Kurs (Termine unter www.roteskreuz-innsbruck.at)

+ Vollendetes 20. Lebensjahr

4 Einwandfreier Leumund (Formular bei Mag. Christian Schénherr erhdiltlich)
+ Korperliche und geistige Eignung (érztliches Attest, Formular bei Mag. Christian
Schénherr erhaltlich)

4 Psychosoziale Fachkraft oder erfahrene Einsatzkraft

Ausbildung:
+ 48 Std. Theorie
4+ Ca. 150 Std praktische Ausbildung (inkl. Supervision und Fortbildung)

Dienstverpflichtung:
+ 15 Telefondienste a 4 Std. pro Jahr
4 Teilnahme an den Teamsitzungen

4 8 Std. Fortbildung pro Jahr (It. Gesetz)

Info:  Mag. Christian Schénherr
Telefon: 0676 - 83 144 211

Email: christian.schoenherr@roteskreuz-innsbruck.at

URL: http://kit.roteskreuz-innsbruck.at
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Ad 5) Suchhundefiihrer in der Hundestaffel

Fur alle Hundebesitzer die Giber gentigend Zeit fir die umfangreiche Ausbildung und Training
verfiigen, ist die Mitarbeit in der Suchhundestaffel der Rot Kreuz Bezirksstelle Innsbruck Stadt

moglich.

Voraussetzungen:

4 16-stiindiger Erste Hilfe Kurs (Termine unter www.roteskreuz-innsbruck.at)

+ Vollendetes 17. Lebensjahr

+ Einwandfreier Leumund (Formular bei Mag. Christian Schénherr erhdiltlich)

+ Korperliche und geistige Eignung (érztliches Attest, Formular bei Mag. Christian
Schonherr erhaltlich)

+ eigener Hund

Die Suchhundestaffel untersteht direkt dem Bezirksrettungskommando und deckt die
Einsatzbereiche Flachen-, Triimmer- und Lawinensuche ab.

So kommt Sie zum Beispiel bei der Suche nach vermissten oder verschitteten Personen zum
Einsatz.

Bei entsprechender Eignung ist auch die Ausbildung fiir internationale Einsatze bei

Erdbebenkatastrophen méglich.

Infos: Mag. Barbara Grienberger (Staffelleiterin)
Telefon: 0664 - 211 60 44

EMail: suchhunde@roteskreuz-innsbruck.at
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Ad 6) Sondereinsatzmannschaft (SEM)

Die Sondereinsatzmannschaft (SEM) der Rot Kreuz Bezirksstelle Innsbruck Stadt ist ein Team
aus Spezialisten fir den Aufbau und den Betrieb der notwendigen Infrastruktur zur

Bewadltigung von GroBunfdllen und Katastrophen

Zusatzliche Voraussetzungen:
4 16-stiindiger Erste Hilfe Kurs (Termine unter www.roteskreuz-innsbruck.at)

Vollendetes 17. Lebensjahr

+

+ Einwandfreier Leumund (Formular bei Mag. Christian Schénherr erhdiltlich)

+ Korperliche und geistige Eignung (érztliches Attest, Formular bei Mag. Christian
Schonherr erhaltlich)

=

Absolvierung des GroBunfall- und KAT-Seminars binnen 1 Jahr
+ Ein technischer Beruf (Elektriker, ...) oder handwerkliches Geschick ist vorteilhaft

Zu den Aufgaben der SEM zdhlen die Bereiche Zeltbau, Strom, Licht und Wérme so wie die
Verpflegung fiir Mannschaft und Betroffene. Neben GroBschadensereignissen kommt die SEM
auch bei Ambulanzdiensten bei GroBveranstaltungen (z.B. Bergsilvester) und Ubungen zum

Einsatz und ist fir die Wartung und Instandhaltung des KAT-Materials zustandig.

Infos: Lukas Gradl (SEM-Kommandant)
Telefon : 0676 - 83 144 275

EMail: sem@roteskreuz-innsbruck.at
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Ad 7) Weitere Tatigkeitsbereiche der Freiwilligen Rettung Innsbruck des

Osterreichischen Roten Kreuzes

+ Ausbildung der Bevélkerung in Erster Hilfe und in der Stressverarbeitung sowie
Fortbildungstatigkeiten fiir eigene Mitarbeiter — dies wird von erfahrenen
Rettungssanitatern unserer Bezirksstelle durchgefiihrt

+ Schnelleinsatzgruppe - diese Gruppe wird bei GroBschadensereignissen und
Katastrophenfdllen per Pager alarmiert und wird je nach dem Ereignis aus allen
Fachbereichen zusammengestellt (Rettungssanitéter, Notfallsanitater, Notérzte,

Sondereinsatzmannschaft, Krisenintervention, Hundestaffel, ...)



Bewerbungsbogen

Wir bitten Sie, folgende Daten zu lhrer Person, zu lhrer Ausbildung und zu Ihrem beruflichen
Werdegang inklusive lhrer bisherigen praktischen Erfahrungen anzugeben und die Fragen im
Anschluss zu beantworten. Herzlichen Dank!

Persénliche Daten

Vor- und Zuname, Titel:

Beruf:

Telefon:

Email:

LEBENSLAUF (in Stichworten)

Jahr




AUSBILDUNG

0 Hochschule/Universitat 0 Berufsakademie = 0 AHS/HAK/HTL/HBLA O andere:

Ausbildungsrichtung:

Ausbildungsstétte:

Ort/Abschlussdatum:

Sonstige Ausbildungen:

BISHERIGE BERUFLICHE TATIGKEITEN - DERZEITGE POSITION

MITARBEIT IN WELCHEM TATIGKEITSBEREICH

Wie haben Sie von der Méglichkeit einer Mitarbeit beim Roten Kreuz erfahren?

Welche persénliche Motivation haben Sie fiir eine Mitarbeit?

Welche Erwartungen haben Sie?

Ort, Datum Unterschrift
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